Le réflexe myotatique
	Définition
	Contraction involontaire du muscle en réponse à son propre étirement

	Caractéristiques
	- stéréotypé (même délais, même durée) => constitue un élément de diagnostic
- rapide

- involontaire

- adapté à l’intensité de la stimulation

- atténué ou inhibé par la contraction du muscle antagoniste



	Centre nerveux impliqué

	Moelle épinière

	Nombre de neurones impliqués
	2 : le neurone sensitif qui transmet les messages nerveux  entre le récepteur et la moelle épinière
     Le neurone moteur = motoneurone qui transmet les messages nerveux entre la moelle épinière et le muscle

=> = réflexe monosynaptique

	Schéma de l’arc réflexe


	

	Description et localisation des différents éléments de l’arc réflexe
	- Le récepteur : fuseau neuromusculaire situé dans le muscle lui-même
- Le neurone sensitif : il est composé :

            D’un corps cellulaire situé dans le ganglion rachidien, 

D’une dendrite localisée dans le nerf rachidien, elle permet la communication entre le récepteur et le corps cellulaire, 

D’un axone qui assure la communication entre le corps cellulaire et le motoneurone (dans le nerf rachidien), il conduit les messages nerveux du récepteur au corps cellulaire du neurone moteur situé dans la moelle épinière

- Le neurone moteur = motoneurone : Il est composé 

D’un corps cellulaire situé dans la substance grise de la moelle épinière 

D’un axone situé dans le nerf rachidien qui conduit les messages nerveux de la moelle épinière jusqu’au muscle

- L’effecteur : les fibres musculaires 



	Nature des messages nerveux qui circulent le long de l’arc réflexe
	- signaux de nature électrique : trains de potentiels d’action le long des fibres nerveuses (axones et dendrites)
- messages nerveux de nature chimique au niveau des synapses (au niveau de la moelle épinière : entre le neurone sensitif et le neurone moteur, au niveau du muscle : entre le motoneurone et la fibre musculaire)



	Codage de l’intensité de la stimulation

	- codage en fréquence de PA le long des fibres nerveuses (+ la stimulation est forte, + la fréquence de PA qui circule le long des fibres nerveuses est importante)
- codage en concentration de neurotransmetteurs au niveau des synapses (+ la fréquence de PA qui circulent le long des fibres nerveuses est importante, plus la quantité de neurotransmetteurs libérés dans la fente synaptique est importante)



	Substances pouvant perturber l’arc réflexe
	Curare (= agoniste de l’acétylcholine) qui se fixe à la place de l’acétylcholine sur les récepteurs de la fibre musculaire => l’acétylcholine ne peut plus se fixer sur ses récepteurs spécifiques => pas de potentiel d’action musculaire => relâchement musculaire


