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B. Les aires céréebrales spécialisées dans le mouvement
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Etude des zones actives du cerveau grace a un IRM fonctionnel
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Les neurones etablissent des connexions synaptiques avec
de nombreux autres neurones
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@ inhibiteur

1) Activer Ju moins un

neurone dans |a fenétre de
qauvche

2)Choisir 'un des deux
emplacements possibles
pour I'électrode

3) Cliquer sur [DEPART] et
observer le résultat sur
I'éctan de I'oscilloscope

Bon travail !!!
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Les non voyants sont capables d’utiliser leur aire visuelle pour des
activités tactiles
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L’organisation de ’encéphale est comparable chez 2 individus mais
pas strictement identique



<] Une étude de la carte
motrice de la main droite
chez deux individus.
On demande & deux sujets
de cliquer trois fois sur un
bouton avec leur main droite
ou avec leur main gauche.
Les aires impliquées dans la
réponse moltrice de la main
droite, qui constituent les
cartes motnices, sont mises en
évidence par une différence
statistique entre la réponse
de la main droite et celle de
la main gauche sur les images

d'IRM fonctionnelle (IRMF).

La comparaison des cartes motrices (zone du cortex moteur activee
lors de la réalisation d’un mouvement volontaire donné) chez 2
Individus montre des differences.




Effet de ’entrainement

performance
(nombre de séquences réussies en 30 s)
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L’entrainement permet d’améliorer la performance de la réalisation d’une tache
en permettant une extension de la zone corticale qui commande la réalisation de
cette tache

Séquence 4-1-3-2-4

Apres 3 semaines
d’entrainement

Apres arrét de
I’entrainement

- o e

Sujet eﬁtrainé Sujet non entrainé
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Importante atrophie
du tissu cérebral de
I’hémisphére droit

IRM (coupe transversale au
niveau des hemispheres
ceréebraux)

=> hemiplegie gauche




Paralysie genérale: chute, accident
de la circulation

Lésion de la moelle épiniere au
niveau des lombaires



Theme : Corps humain et santée : Neurone et fibre musculaire : la
communication nerveuse

Chapitre 2 : Motricité volontaire et plasticité
cerébrale

. La commande volontaire du mouvement.

I1. La plasticité cérébrale.
A. Plasticité cérébrale et variations individuelles du cortex

moteur.
B. Plasticité cérébrale et capacité de récupération apres une

lésion.
1. Conséquences d’une Iésion du systéme nerveux central.
2. Capacités de récupération apres une lésion.




Région motrice de la main
non touchée par 'AVC

Région motrice de la main

touchée par l'AVC

Région non motrice de
la main touchée par 'AVC

Hémisphere droit endommagé par un AVC. Le patient présente
des troubles moteurs du bras gauche et de la main gauche.

Apres réeducation, AR
récupération de la ' Y
motricité de la main
gauche car Les
fonctions de la zone

Cortex moteur

I éSée SO nt ré affe Ctées Localisation des aires cérébrales actives [

lors de mouvements de la main gauche

vers d’autres zones et de la main droite.

Le cortex moteur est localisé en arriere

de la liane passant par les deux points verts.

SUJET TEMOIN

MONSIEUR M.

Mouvements main gauche




Immédiatement aprés ’AVC 3 mois apres

suite a un avc, les zones du cerveau non affectées prennent
temporairement le relais



influence de l'environnement

nombre moyen d'erreur 150

D

roupes de rats

Environnement stimulant Environnement appauvri




10 mois 26 mois activité

La plasticité cérébrale permet également a une personne greffée des
mains suite a une amputation de contrdéler la main greffee



partie |ésée éliminée
par les macrophages

< partie qui reste vivante > <

expression gaine entourant
génétique la fibre nerveuse

"_——}
croissance

La restauration de la commande motrice des mains greffées
s’explique par la régénération des fibres nerveuses périphériques
gui ont pu innerver les doigts



Theme : Corps humain et santée : Neurone et fibre musculaire : la
communication nerveuse

Chapitre 2 : Motricité volontaire et plasticité
cerébrale

. La commande volontaire du mouvement.

I1. La plasticité cérébrale.
A. Plasticité cérébrale et variations individuelles du cortex

moteur.
B. Plasticité cérébrale et capacité de récupération apres une

lésion.
1. Conséquences d’une lésion du systéme nerveux central.
2. Capacités de récuperation apres une lésion.
C. Préserver et entretenir ses NneUrones.




Création de

Activité Activité

physique | |intellectuelle
réguliere | |réguliere

+| +

nouvedux
neuroaneas

La plasticité cérébrale : un

nerveux a entretenir et a préserver | -

Activité
sociale
+ |
capital Consommation
+—— EXCessive
d'alcool...

+ /

Bon étatdes neurones
etde leurs connexions

Alimentation

\

Bon état des vaisseaux
sanguins

T

AN

Diminution d'environ 10%
du nombre de neurones.
Modifications de la
quantité et de la qualité

Controle de la pression
artérielle...

des connections

| Vieillissement




