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volontaire




" f e 5 . l
L AT
P " a : plan transversal & @
-'l; r ou axial

p

b : plan sagittal
c : plan frontal

Coupe frontale

On ademandé au sujet d’effectuer des clicsde
souris de lamain gauche



aire aire motrice
prémotrice primaire
cortex
préfrontal

ARRIERE

cervelet
Vue externe gauche

moelle épiniére



=
=
=
E
=
=2
=
L
&
]
E
]
=

genou ( |
hanche .

tronC

aire motrice
primaire

levres

machoire

(hémisphére gauche)
langue

Coupe frontale



" f e 5 . l
L AT
P " a : plan transversal & @
-'l; r ou axial

p

b : plan sagittal
c : plan frontal

Coupe frontale

On ademandé au sujet d’effectuer des clicsde
souris de lamain gauche



Chapitre 2 : Motricité volontaire et plasticité cérébrale

| a commande volontaire du mouvement

A. Anatomie del’encéphale.

B. Lesaires cérébrales spécialisées dans le mouvement
volontaire

C. Del’aire motrice primaire aux muscles: lesvoies
MOtrices.




L esvoies motrices dela commande volontaire

cerveau
DROITE (coupe frontale) GAUCHE

Cortex moteur SIS

Substance blanche
del’encéphale

cortex moteur

-
el

6\\,}/ “u_’  Bulberachidien

"~ pulbe
rachidien

Substance blanche l l
delaME

nerveux

moelle épiniére
{coupes transversales
a cifférents niveaux)

motoneurone ——_ Il 7 Hl———m0
médullaire SN 7
e
Y N &

M otoneur ones
meédullaires




Chapitre 2 : Motricité volontaire et plasticité cérébrale

| a commande volontaire du mouvement

A. Anatomie del’encéphale.

B. Lesaires cér ébrales spécialisées dans |le mouvement
volontaire

C. Del’aire motrice primaire aux muscles: lesvoies
Motrices.

D. L ’intégr ation neuronale par les motoneur ones
meédullaires.




L es neurones etablissent des connexions synaptiques avec
de nombreux autres neurones
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Une seule main est entrainée a un exercice de piano pendant 20 minutes. Les cartes motrices sont déterminées avant et aprés la séance
d’entrainement, pour les deux mains. L'expérience est renouvelée pendant 5 jours consécutifs.

Expérience 2 ;
‘.Expérlen .E : :
Semaine 1 Semaine 2 Semaine 3 Semaine 4 Semaine 5

Pendant 5 semaines consécutives, une seule main est entrainée quotidiennement & un exercice de piano du lundi au vendredi. Les cartes
motrices de cette main sont déterminées le lundi avant chaque entrainement.

ADes modifications des cartes motrices des muscles de la main lors de l'apprentissage du piano. Les cartes
motrices sont obtenues par simulation transcranienne (SMT, voir doc. 2 p. 346) chez des individus non professionnels pour différents

muscles fléchisseurs des doigts.
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L es étapes delaréeducation

Région motrice de la main
non touchée par 'AVC

Région motrice de la main
tauchée par l'AVC

SUJET TEMOIN

Région non motrice de
la main touchée par AVC

-1 Hémisphere droit endommagé par un AVC. Le patient présente
des troubles moteurs du bras gauche et de la main gauche.

Cortex mobau e MONSIEUR M.

Localisation des aires cérébrales actives
lors de mouvements de la main gauche

et de la main droite.

L.E' cortex moteur est localise en arriere Mouvements main gauche

de la ligne passant par les deux points verts.
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La plasticité céréebrale

Apprentissage

Entrainement
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Réorganisation du cortex moteur
du fait de la plasticité cérébrale

l

Difféerences, plus ou moins importantes d'un
individu a l"autre, des zones du cortex moteur
controlant les différents muscles du corps

Diversité phénotypique du cortex moteur
au sein de 'espece humaine
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L es mécanismes neuroniques de la plasticité
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L es mécanismes neuroniques de la plasticité
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