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Theme: Corpshumain et santé: Neurone et fibre musculaire: la
communication nerveuse

Rappels:
- Muscles et mouvements



Muscles et mouvements
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® Les mouvements de flexion et d'extension sont rendus pos- par lintermediaire de son tendon, le muscle qui se raccour-
sibles par 'existence d'articulations entre les o0s. Un mouve- Cit exerce une traction sur I'os auquel il est attache. Dans le
ment est causé par la contraction d’'un muscle squelettique : méme temps, le muscle antagoniste se reldche.

Un mouvement (flexion ou extension) est di a la contraction d’un
muscle squelettique qui exerce unetraction sur I’os auque il est
relié par un tendon



Theme: Corpshumain et santé: Neurone et fibre musculaire: la
communication nerveuse

Rappels:
- Muscles et mouvements
- Intervention du systeme nerveux



Une communication assurée par le systéme nerveux
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o De nombreuses stimulations provenant de notre environnement sont per-
cues par 'organisme. Elles peuvent engendrer une réponse motrice.

o Les organes sensoriels (czil, oreille..) sont capables de détecter une stimu-
lation extérieure.

® Des messages nerveux sont transmis des organes sensoriels aux centres
nerveux par des fibres nerveuses sensitives.

e D'autres messages, eémis par les centres nerveux, sont transmis jusqu’aux
muscles par des fibres nerveuses motrices.



Theme: Corpshumain et santé: Neurone et fibre musculaire: la
communication nerveuse

Rappels:

- Muscles et mouvements

- Intervention du systeme nerveux
- Composition du systeme nerveux



Le systeme nerveux
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Theme: Corpshumain et santé: Neurone et fibre musculaire: la
communication nerveuse

Rappels:
- Muscles et mouvements
- Intervention du systeme nerveux
- Structure du systeme nerveux
- les centres nerveux
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L ’encéphale est protége par la boite cranienne
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La moelle épiniere est protégée par la colonne vertébrale
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Theme: Corpshumain et santé: Neurone et fibre musculaire: la
communication nerveuse

Rappels:
- Muscles et mouvements
- Intervention du systeme nerveux
- Composition du systeme nerveux
- les centres nerveux
- lesnerfs
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Lesnerfsrachidiens (31 paires)
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Lesnerfsrachidiens (31 paires)
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Theme: Corpshumain et santé: Neurone et fibre musculaire: la
communication nerveuse

Rappels:
- Muscles et mouvements
- Intervention du systeme nerveux
- Structure du systeme nerveux
-> les centres nerveux
- lesnerfs
- Le systeme nerveux . desréseaux de neurones



Le systeme nerveux des reseaux de neurones

"'-H.' "‘.! .""',

W
‘- =

# Un centre nerveux, comme le cerveau, comporte des mllllnrds de cellules ner-
veuses dppelées neurones.

# Un neurane est une cellule spécialisée, constituée d’'un corps cellulaire (conte-
nant le noyau) muni de plusieurs prolongements cytoplasmiques trés fins, pou-
vant étre trés longs.

» Les neurones sont en relation les uns avec les autres et forment un réseau trés
complexe.

» Les messages nerveux circulent le long des prolongements fins des neurones
et sont transmis d'un neurone a 'autre au niveau de leurs connexions.
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L a synapse : zone de communication entre 2 neurones




Le tissu nerveux

Le neurone est 'unité physiologique du tissu nerveux.
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Chapitre 1 : Le réeflexe myotatique,
un exemple de commande réflexe du muscle
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Pourquoi leréflexe myotatique
constitue-t-il un élément de
diagnostic ?



Chapitre 1 : Le réeflexe myotatique,
un exemple de commande réflexe du muscle

Définition



Définition du r éflexe myotatique
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Réflexes myotatiqgues et maintien dela posture
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Chapitre 1:Le réflexe myotatique, un exemple de commande réflexe du
muscle

|. Les caractéristiques du r éflexe myotatique.
A. Etude expérimentale d’un r éflexe myotatique : ler éflexe Achilléen.
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Etude expérimentale du reflexe Achilléen




Etude expérimentale du reflexe Achilléen
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Caractéristiques du réflexe myotatique

Rapide

Involontaire

Stéreotype

Adaptée a I'intensité du stimulus

Plus rapide que le mouvement volontaire



e Au cours d'un examen médical, le médecin contrile
couramment plusieurs réflexes ostéo-tendineux. Le test
consiste 4 percuter le tendon d'un muscle : ce stimulus
étire le muscle qui «répond » de facon réflexe par une
contraction. Il s'agit donc de réflexes myotatiques.

Quelques exemples
Nom du réflexe I Muscle stimulé Réponse
' rotulien quadriceps extension de la jambe
de |a cuisse
achilléen | soléaire extension du pied
bicipital | bhiceps flexion de I'avant-bras
_’f_r_EEii::ital triceps extension de 'avant-bras !

e L'importance de la réponse peut étre estimée sur une
échelle allant de 0 a 4+:

' 0 | pas de réponse
1+ | contraction visible mais diminuée

2+ | réponse normale

3+ | contraction plus vive que la moyenne

4+ | hyperactivité, réponse excessive

m Un outil diagnostique couramment utilisé.

L'abolition ou la diminution d'un réflexe est parfois I'indice
d'une lésion nerveuse (lésion d'un nerf engendrant une
sciatique, par exemple).

L'exagération de la réponse réflexe, ou spasticité, peut
étre d'origine trés diverse. Elle traduit en général une
levée de linhibition de la réponse réflexe normalement
exercée par les centres nerveux supeérieurs.

http://www.afd-ld.org/~fdp neuro/pathologiectwo.php




Chapitre 1:Le réflexe myotatique, un exemple de commande réflexe du
muscle

|. Les caractéristiques du r éflexe myotatique.

A. Etude expérimentale d’un r éflexe myotatique : lesréflexe Achilléen.
B. Lecircuit nerveux du réflexe myotatique.
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e Centre nerveux= "7
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L es acteursdu réflexe myotatique achilléen

 Centre nerveux = moelle épiniere
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L es acteursdu réflexe myotatique achilléen

 Centre nerveux = moelle épiniere

e Récepteur = fuseau neuromusculaire




Dans les muscles, il existe des fibres musculaires
modifiées sur lesquelles s'enroulent des terminai-
sons nerveuses dendritiques. L'ensemble, appelé
fuseau neuromusculaire, constitue un mécanoré-
cepteur sensible a I'étirement : un étirement, méme
minime, de ces fibres musculaires fait naitre un
message nerveux qui se propage alors par les den-
drites (fibres sensitives d'un nerf rachidien) en
direction de la moelle épiniére.

Le fuseau neuromusculaire, un récepteur sensible 2 I'étirement.



Fuseau neuromusculaire




 Centre nerveux = moelle épiniere

e Récepteur = fuseau neuromusculaire
e Effecteur = cellule musculaire



Fibre musculaire et plague motrice

Chaque fibre musculaire est en connexion
avec une fibre nerveuse : les terminai-
sons axoniques forment en surface une
zone de synapse, appelée plaque motrice,
au niveau de laquelle arrivée d’'un mes-
sage nerveux déclenche la contraction
de la fibre musculaire.

Des observations médicales permettent
de connaitre l'origine de ces fibres ner-
veuses motrices : dans le cas de la polio-
myélite, ou de la maladie de Charcort,
une destruction des corps cellulaires
de neurones situés dans les cornes ven-
trales de la moelle épiniére entraine une
dégénérescence des axones jusqu'aux
plaques motrices. Ces maladies se tra-
duisent par des paralysies musculaires.

' La plaque motrice : une connexion entre fibre nerveuse et fibre musculaire.







 Centre nerveux = moelle épiniere

e Récepteur = fuseau neuromusculaire
e Effecteur = cellule musculaire

* Voies sensitives et motrices
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Coupe longitudinale de nerf
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fibres nerveuses




Une fibre nerveuse = axone + gaine de myéline
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Deux types de fibres nerveuses

* Fibres afférentes / sensitives

Conduisent des messages nerveux afférents
(vers le centre nerveux)

* Fibres efférentes / motrices

Conduisent des messages nerveux efférents
(depuis le centre nerveux)
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Chapitre 1:Le réflexe myotatique, un exemple de commande réflexe du
muscle

|. Les caractéristiques du r éflexe myotatique.

A. Etude expérimentale d’un r éflexe myotatique : lesréflexe Achilléen.
B. Lecircuit nerveux du réflexe myotatigue.

|1. Nature et propagation des messages ner veux véhiculés par lesfibres nerveuses.

A. Nature du message nerveux lelong des fibr es ner veuses.
1. Le potentidl derepos.




Enregistrement du potentiel derepos
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Chapitre 1:Le réflexe myotatique, un exemple de commande réflexe du
muscle

|. Les caractéristiques du r éflexe myotatique.

A. Etude expérimentale d’un réflexe myotatique : lesréflexe Achilléen.
B. Lecircuit nerveux du réflexe myotatique.

|1. Nature et propagation des messages ner veux véhiculés par lesfibres nerveuses.

A. Nature du message nerveux lelong des fibr es nerveuses.,
1. Le potentidl derepos.
2. L e message nerveux, une succession de potentiels d’actions.




Enregistrement du message nerveux
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Chapitre 1:Le réflexe myotatique, un exemple de commande réflexe du
muscle
|. Les caractéristiques du r éflexe myotatigue.
A. Etude expérimentale d’un r éflexe myotatique : lesréflexe Achilléen.
B. Lecircuit nerveux du r éflexe myotatique.

1. Nature et propagation des messages ner veux vehiculés par lesfibres nerveuses.
A. Nature du message nerveux lelong desfibres nerveuses.
1. Lepotentiel derepos.
2. L e message nerveux, une succession de potentiels d’actions.
B. Propagation et codage des messages nerveux lelong des fibres nerveuses.




Propagation et codage du message nerveux

e Propagation du message nerveux
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Propagation du message nerveux
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Propagation et codage du message nerveux

* Propagation du message nerveux
e Codage du message nerveux
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Chapitre 1:Le réflexe myotatique, un exemple de commande réflexe du
muscle

|. Les caractéristiques du r éflexe myotatique.

A. Etude expérimentale d’un r éflexe myotatique : lesr éflexe Achilléen.
B. Lecircuit nerveux du réflexe myotatigue.

1. Nature et propagation des messages ner veux vehiculés par lesfibres nerveuses.
A. Nature du message nerveux lelong desfibres nerveuses.
1. Lepotentiel derepos.
2. L e message nerveux, une succession de potentiels d’actions.
B. Propagation et codage des messages nerveux le long des fibres nerveuses.

[11. Latransmission du message nerveux entre deux celules
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Chapitre 1:Le réflexe myotatique, un exemple de commande réflexe du
muscle

|. Les caractéristiques du r éflexe myotatique.

A. Etude expérimentale d’un r éflexe myotatique : lesréflexe Achilléen.
B. Lecircuit nerveux du réflexe myotatique.

1. Nature et propagation des messages ner veux vehiculés par lesfibres nerveuses.
A. Nature du message nerveux lelong desfibres nerveuses.
1. Lepotentiel derepos.
2. L e message nerveux, une succession de potentiels d’actions.
B. Propagation et codage des messages nerveux le long desfibres nerveuses.

1. Latransmission des messages nerveux entre deux cellules
A. Latransmission chimique du message ner veux
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Codage du message nerveux

message nerveux de nature électrique
(codage en fréquence de PA)
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Chapitre 1:Le réflexe myotatique, un exemple de commande réflexe du
muscle

|. Lescaractéristiques du r éflexe myotatique.

A. Etude expérimentale d’un r éflexe myotatique : lesréflexe Achilléen.
B. Lecircuit nerveux du réflexe myotatigue.

1. Nature et propagation des messages ner veux vehiculés par lesfibres nerveuses.
A. Nature du message nerveux lelong desfibres nerveuses.
1. Lepotentiel derepos.
2. L e message nerveux, une succession de potentiels d’actions.
B. Propagation et codage des messages nerveux le long des fibres nerveuses.

1. Latransmission des messages nerveux entre deux cdllules
A. Latransmission chimigue du message nerveux
B. Effets de substances phar macologiques sur le fonctionnement synaptiqgue
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