
1 – Activité : exploration de l’organisme humain à 

différentes échelles 

Notre organisme, comme n’importe quel autre, peut 
être étudié à différentes échelles. 

-> A l’aide des documents fournis, complétez le 
tableau afin d’illustrer les différents niveaux 
d’organisation d’un être humain 



Niveau 

d’organisation 
Définition 

Exemple dans l’organisme humain + 

préciser la fonction de l’organe, des tissus 

et des cellules et des organites étudiés 

Ordre de 

grandeur 

Outil 

d’observat

ion 

Organisme Individu  

Organe 

Partie d’un être vivant 

remplissant une ou des 

fonctions particulières et 

constituée par un ou 

plusieurs tissus 

cellulaires 

Individu 1m70 
Œil  
nu 



Echelle Taille de l’objet  

Dans la réalité ?  

Sur la 

photographie 

 Méthode pour calculer le taille réelle d'un objet photographié 



Niveau 

d’organisation 
Définition 

Exemple dans l’organisme humain + 

préciser la fonction de l’organe, des tissus 

et des cellules et des organites étudiés 

Ordre de 

grandeur 

Outil 

d’observat

ion 

Organisme Individu  

Organe 

Partie d’un être vivant 

remplissant une ou des 

fonctions particulières et 

constituée par un ou 

plusieurs tissus 

cellulaires 

Individu 1m70 
Œil  
nu 

Peau :  
-barrière de protection 
(UV, déshydratation, 
microorganisme)  
- régulation température 
- sensibilité  

5-6 mm  
d’épaisseur 
à la surface 
du corps 

Œil nu 
 

MO 
 

(ME) 



Niveau 

d’organisation 
Définition 

Exemple dans l’organisme humain + préciser la 

fonction de l’organe, des tissus et des cellules 

et des organites étudiés 

Ordre de 

grandeur 

Outil 

d’observat

ion 

tissus 

Ensemble de cellules 

de même type 

contribuant à une 

même fonction 

cellule 

Délimitée par une 

membrane et 

contient du 

cytoplasme et de 

l’information 

génétique 

Derme : élasticité, résistance 
 

Epiderme : protection contre UV 

2 mm 
 

3 mm 

MO 
 

ME 

- Mélanocytes : production 
mélanine qui protège des UV 
- Kératinocytes : stockage de la 
mélanine 
- Fibroblastes : production de 
l’élastine et du collagène, 
composant de la MEC, permettent 
élasticité et résistance de la peau 

Melanocytes 

= 7µm 
 
Fibroblastes 
=15µm 

MO 
 

ME  
(détails) 



Niveau 

d’organisation 
Définition 

Exemple dans l’organisme humain + préciser 

la fonction de l’organe, des tissus et des 

cellules et des organites étudiés 

Ordre de 

grandeur 

Outil 

d’observation 

Organite 

Compartiment 

intracellulaire 

assurant une 

fonction 

donnée  

Molécule 
Assemblages 

d’atomes 

- Noyau : contient ADN support de 
l’information génétique 
- mélanosome : transport de la mélanine 
-Mitochondrie : production d’énergie 
grâce à la respiration cellulaire  
-Reticulum endoplasmique : production de 
l’élastine et du collagène dans fibroblastes 

Noyau 5µm 
MO gros 
organites 
comme 
noyau 
 

ME 

Collagène, élastine, mélanine 

Collagène : 
≈10 µm de 
long 
 

De l’ordre de 
qq nm de 
diamètre 

ME pour 
grosses 
molécules 
 

Rien pour la 
plupart 



Niveau 

d’organisation 
Définition 

Exemple dans l’organisme humain + préciser la 

fonction de l’organe, des tissus et des cellules 

et des organites étudiés 

Ordre de 

grandeur 

Outil 

d’observat

ion 

Atome 

Plus petite partie 

d'un corps simple 

pouvant se combiner 

chimiquement avec 

une autre 

C, H, O, N… 
(Carbone, Hydrogène, Oxygène, Azote) 

1 Å 
= 10-10m 

Rien 

[Coller double photocopie du livre] 
[coller le tableau de l’activité 1] 


